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Numéro 30 - Cet agenda est une publication  
trimestrielle gratuite éditée par la  
Communauté de communes Causses et  
Vallée de la Dordogne.
Directeur de la publication : 
Jean-Claude FOUCHé, Président.
Réalisation : services et groupe de travail  
culture et patrimoine et service communication.
Création et conception graphique :  
service communication de Cauvaldor.
Exécution : C. Lhuissier 
Impression : Imprimerie Messages - Toulouse 
Nombre d’exemplaires : 3000. 
Toute reproduction, même partielle, de cet 
ouvrage est interdite. Les services déclinent  
toute responsabilité pour les erreurs ou  
omissions involontaires de quelque nature 
qu’elles soient, qui pourraient se trouver dans  
la présente édition.

Vous ne figurez pas dans cet agenda papier 
car votre événement a été planifié tardivement ?
Envoyez information et photo par mail à l’Office de Tourisme 
Vallée de la Dordogne : animations@vallee-dordogne.com 
et votre animation paraîtra dans la version numérique.
 
Si vous souhaitez paraître dans le prochain agenda 
Quiquoioù? n°31 avril/mai/juin 2025, 
complétez le questionnaire en ligne disponible sur : 
www.cauvaldor.fr/culture-patrimoine/quiquoiou 
à compter du jeudi 09 janvier et jusqu’au 
dimanche 09 février 2025 dernier délai.



 événements expositions ateliers / stages acteurs culturelsévénements

evene
ments

> > semaines du 03 au 14 janvier < 

QuiQuoioù ? - 01

Qui

Qui

Qui

Quoi

Quoi

Quoi

où

où

vendredi 03 janvier dès 15h
Souillac

Après-midi Jeux de société

Bibliothèque municipale de Souillac 
& 05 65 32 67 92 
mediatheque.souillac.fr

Après-midi animée par Bérénice, avec 
un goûter pour les enfants.

10 rue de la Halle. 4-12 ans. Gratuit. 
Restauration. 

vendredi 10 janvier à 14h - Gramat

Rencontre autour d’un thème

Bibliothèque municipale & 05 65 38 
84 63 - https://bibliotheque.gramat.fr

Electroménager et petits meubles des 
années 1950 à 1970.

102 rue de l’Atelier. Adulte. Gratuit.

Opéra éclaté

Opéra éclaté & 07 48 17 04 96

samedi 11 janvier à 19h
Saint-Laurent-les-Tours

Des chansons plein la tête

Charles Trénet, Aznavour, Félix 
Leclerc… Ces chansons traversent 
le temps, la tête ou le cœur de ceux qui 
les écoutent.

Salle des Fêtes. Tout public. 8 à 12€.

mardi 14 janvier à 14h - Gramat

Après-midi Histoires d’Art : 
La Fontaine de Jouvence, avec 
Jacques Martin

Micro-Folie Gramat & 05 65 38 84 63 
https://www.gramat.fr

Un moment de partage pour tous les 
passionnés d’art ! Chaque personne 
bénévole peut partager ses coups de 
cœur artistiques, que vous soyez ama-
teur ou expert.

102 rue de l’Atelier. Tout public. Gratuit. 
Sur réservation.

où

Qui
Quoi

où

Opéra éclaté
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QuiQuoioù ? - 02

événements

> semaines du 15 au 24 janvier < 

QuiQuoioù ? - 02

où

mercredi 15 janvier à 11h - Gramat

Heure du conte

Bibliothèque municipale & 05 65 38 
84 63 - https://bibliotheque.gramat.fr

Lecture d’albums pour les petits. His-
toires autour de la nuit. Les jours sont 
courts, les nuits sont longues…

102 rue de l’Atelier. 2-6 ans. 
Gratuit. 

jeudi 16 janvier à 16h30 - Souillac

Club lecture : Policier - Le bureau 
des affaires occultes d’Eric Fouassier 
tome 1

Bibliothèque municipale de Souillac 
& 05 65 32 67 92 - mediatheque.
souillac.fr

Animé par Michel Desprez. Venez nous 
rejoindre pour une heure de partage et 
de découverte autour d’un livre ou d’un 
auteur.

10 rue de la Halle. Adulte. Gratuit.

jeudi 16 janvier à 19h30
Loubressac

2ème Dîner Littéraire de Loubressac

Cie La plume de Sand & 06 75 60 37 
10 - https://laplumedesand.fr

Avec un duo d’auteurs, Guilhem Candie 
(polars) et Sylvie Reynard (jeunesse). 
Rencontre, échanges, lectures, dédi-
caces, intermèdes musicaux avec 
Guilhem.

Hôtel Le Cantou, 354 place du village. 
Tout public. Menu surprise à 32€. Sur 
réservation.

vendredi 17 janvier à 18h - Martel

La possibilité du pire. Face à la 
guerre (1914, 1939, 2022...)

Les Amis du Musée de la Raymondie 
& 06 84 07 60 24 
www.amismuseeraymondie.org

Quelles sont les parts respectives de 
la fatalité et de la sidération dans la 
perception collective du déclenchement 
des deux guerres mondiales ? Par 
Laurent Wirth.

Palais de la Raymondie, salle Dugues-
clin. Tout public. Libre participation.

Festival de Rocamadour

Festival de Rocamadour & 05 82 92 
67 40 - www.rocamadourfestival.com

vendredi 17 janvier à 20h - Gramat

Hymne à la Vierge

Création du programme conçu et dirigé 
par Owain Park pour l’Ensemble 
La Sportelle, dans le cadre de la sortie 
de programmation de la 20e édition 
du Festival de Rocamadour.

Chapelle du Grand Couvent de Gramat. 
Tout public. 15 à 20€.
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 événements expositions ateliers / stages acteurs culturelsévénements

> semaine du 15 au 24 janvier < 

également :

expositions p. 13

ateliers stages p. 16

vendredi 17 janvier à 20h30
Saint-Céré

Ismène

Théâtre de l’Usine & 05 65 38 28 08 
www.theatredelusine-saint-cere.com

Sœur d’Antigone, Ismène est la soeur 
qui n’a pas voulu transgresser la loi. 
Carole Fréchette et Marion Coutarel lui 
donnent la parole dans une pièce puis-
sante qui nous emmène aux confins du 
mythe, de l’idée de justice et de l’intimité 
d’une relation entre deux sœurs.

18 av. du Dr Roux. Dès 12 ans. 8 à 16€.
Sur réservation.

samedi 18 janvier à 20h30
Mayrinhac-Lentour

La cuisine de Marguerite

Association Patrimoine et Culture de 
Mayrinhac-Lentour & 06 16 06 06 10  
www.patrimoine-et-culture.org

Ce spectacle est une gourmandise 
intellectuelle, d’après le beau texte de 
Marguerite Duras pour qui la cuisine est 
une histoire d’amour. Pièce interprétée 
par Corinne Mariotto de La Compagnie 
de la dame.

Salle des Fêtes, place de l’église. Tout 
public. Tarif non défini. Sur réservation.

mardi 21 janvier à 18h
Biars-s/-Cère

Club de lecture

Médiathèque R. Doisneau & 05 65 38 
03 79 - www.cere-dordogne.fr

Et si chaque mois, on se partageait nos 
lectures ? Venez parler de vos dernières 
découvertes littéraires, tous genres 
confondus, avec Etienne !

94 av. de la République. Tout public. 
Gratuit. Sur inscription.

jeudi 23 janvier à 14h30 - Souillac

Atelier clin d’œil : Foujita

Bibliothèque municipale de Souillac 
& 05 65 32 67 92 - mediatheque.
souillac.fr

Découvrez Foujita, (1886-1968) peintre, 
dessinateur, graveur, français d’origine 
japonaise, également illustrateur, céra-
miste, photographe, cinéaste et styliste. 
Animé par Muriel.

10 rue de la Halle. Adulte. Gratuit.

jeudi 23 au dimanche 26 janvier
Gramat

Nuits de la Lecture

Bibliothèque municipale & 05 65 38 84 
63 - https://bibliotheque.gramat.fr

Plusieurs rendez-vous autour du plaisir 
de la lecture. Programme à retrouver sur 
le site internet de la bibliothèque.

102 rue de l’Atelier. Adulte. Gratuit.

vendredi 24 et samedi 25 janvier
de 10h à 18h - Puybrun

Stage meuble en carton

Hélène Bailly - Créations Louis Carton
& 06 85 08 29 01 - www.louis-carton.com

Réalisez votre meuble en carton sur des 
gabarits de l’atelier avec les conseils 
d’un artisan d’art.

Atelier-boutique Louis Carton, 600 rue 
Nationale. Adulte. 250€ (carton et four-
nitures comprises). Repas partagé. Sur 
réservation. Autres dates sur demande.
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QuiQuoioù ? - 04

événements

> semaine du 24 au 29 janvier < 

Qui

Quoi

où

vendredi 24 janvier à 18h30
Biars-s/-Cère

Nuit de la lecture - Soirée

Médiathèque R. Doisneau & 05 65 38 
03 79 - www.cere-dordogne.fr

Découvrez un patrimoine culinaire bien 
connu des lotois : la truffe. Une soirée 
truffée de surprises avec dégustation de 
la soupe préparée par Alice, un quizz, 
des jeux, des lectures pour les touts-
petits, un atelier gâteau à la noix. En 
partenariat avec le service patrimoine 
de Cauvaldor.

94 av. de la République. Tout public. 
Gratuit. Sur inscription.

vendredi 24 janvier à 20h30
Saint-Céré

Le Solo

Théâtre de l’Usine & 05 65 38 28 08 
www.theatredelusine-saint-cere.com

Oscillant entre spectacle acrobatique 
et conférence gesticulée, Lucie Yerlès 
nous offre une performance vertigineuse 
pour découvrir les mystères de la fabri-
cation des émotions.

18 av. du Dr Roux. Dès 8 ans. 8 à 16€. 
Sur réservation. 

samedi 25 janvier à 15h - Martel

La Grande Dictée Lotoise

Association Désir de livres & 06 15 78 
42 96 - www.lecturesfestival.com

Sur le modèle de la Dictée de Pivot, une 
dictée pour s’amuser en testant ses 
connaissances en français.

Salle des Fêtes de la Raymondie. Tout 
public. Gratuit. Verre de l’amitié offert.

Les Nuits de la lecture

Bibliothèque municipale de Souillac 
& 05 65 32 67 92 - mediatheque.
souillac.fr

samedi 25 janvier à 17h - Souillac

Le projet Utopiques Mikados

Le projet s’organise en trois temps. 
Une exposition de 12 photographies 
de Jean-Claude Loubières, une lecture 
de Gilles Jallet avec des extraits de son 
recueil Les Utopiques 1 et à la fin, le 
public pourra jouer.

Section jeunesse 10, rue de la Halle. 
Adulte. Gratuit. Verre de l’amitié offert.

Les Nuits de la lecture
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 événements expositions ateliers / stages acteurs culturelsévénements

> semaine du 24 au 29 janvier < 

Festival du livre du Haut-Quercy

Désir de livres & 06 15 78 42 96 
www.lecturesfestival.com

samedi 25 janvier dès 19h
Creysse

Nuit de la Lecture

Chacun apporte un livre qu’il aime et on 
en lit un extrait à voix haute. Maximum 
10 mn mais plusieurs livres possibles.

217 route des Places. Tout public. 
Gratuit. Repas partagé. Sur réservation.

samedi 25 janvier à 20h30
Vayrac

Flash Pig - The mood for love

Théâtre de l’Usine & 05 65 38 28 08  
www.theatredelusine-saint-cere.com

En dialogue avec le film In the Mood for 
Love, les musiciens de Flash Pig nous 
transportent dans leur idiome jazz pour 
nous offrir un concert d’une sensibilité 
magnifique sur cette histoire d’amour 
sans lendemain. En partenariat avec 
Souillac en Jazz.

Cinéma l’Uxello, place Cap Del Let. Tout 
public. 8 à 16€. Sur réservation.

dimanche 26 janvier dès 14h30
Miers

Hommage au poète quercynois Henri 
Cayre

Commune de Miers & 06 28 30 36 54

Spectacle bilingue.

Café Chez Amaury. Tout public. Libre 
participation. Verre de l’amitié offert.

mardi 28 janvier à 14h30 - Gramat

Cercle de lecture

Bibliothèque municipale & 05 65 38 
84 63 - https://bibliotheque.gramat.fr

La passion de la lecture, ça se partage !
Un mardi par mois, un groupe d’ama-
teurs de littérature se rassemble autour 
d’auteurs connus ou moins connus, 
français ou étrangers, classiques ou 
contemporains, à suspense ou poé-
tiques, noirs ou à l’eau de rose...

102 rue de l’Atelier. Adulte. Gratuit.

mercredi 29 janvier à 10h30
Biars-s/-Cère

Les P’tites Z’oreilles

Médiathèque R. Doisneau & 05 65 38 
03 79 - www.cere-dordogne.fr

Le rendez-vous des bébés lecteurs ! 
Les bibliothécaires vous invitent à une 
Heure du conte adaptée aux tout-petits.

94 av. de la République. 0-3 ans. 
Gratuit. Sur inscription. 

mercredi 29 janvier à 10h30
Biars-s/-Cère

Contes & Bricoles

Médiathèque R. Doisneau & 05 65 38 
03 79 - www.cere-dordogne.fr

Venez découvrir une histoire et partici-
pez à un atelier créatif.

94 av. de la République. Dès 4 ans. 
Gratuit. Sur inscription. 

Festival du livre du Haut-Quercy

où

où

également :

expositions p. 13

ateliers stages p. 16
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 événements expositions ateliers / stages acteurs culturels

QuiQuoioù ? - 06

événements

> semaines du 31 janvier au 14 février < 

vendredi 31 janvier à 20h30
Saint-Céré

Il n’y a pas de Ajar - Un monologue 
contre l’identité

Théâtre de l’Usine & 05 65 38 28 08  
www.theatredelusine-saint-cere.com

Un seul en scène drôle et engagé 
qui revisite l’oeuvre de Romain Gary, 
ouvrant un horizon infini de possibilités : 
l’être et la multitude.

18 av. du Dr Roux. Tout public. 10 à 25€.
Sur réservation.

samedi 01 février dès 10h 
Dégagnac et Mayrinhac-Lentour

D’un trésor humide à l’autre

RNR du marais de Bonnefont et Jardin 
Bourian & 06 18 34 96 34 
www.rnr-maraisdebonnefont.fr

De la zone humide du jardin de Déga-
gnac à la Réserve naturelle régionale 
du marais de Bonnefont, le Lot recèle 
des trésors. Partez à leur découverte en 
jouant en famille. Dans le cadre de la 
Journée mondiale des zones humides.

Jardin Bourian puis RNR du marais 
de Bonnefont. Tout public. Gratuit. Sur 
réservation.

samedi 01 février à 16h30
Saint-Céré

Une œuvre - Une nuit : Les Choses 
humaines de Karine Tuil

Théâtre de l’Usine & 05 65 38 28 08  
www.theatredelusine-saint-cere.com

Passez une nuit en compagnie de ce 
roman magistral ! Au programme : 
arpentage de l’oeuvre, exercices de 
Théâtre Forum, puis une séance de 
cinéma à 21h. En partenariat avec la 
MDA-Cinéma et la médiathèque.

Rdv à la médiathèque, 18 av Victor 
Hugo. Gratuit sauf cinéma 3 à 6€.

samedi 01 février à 20h30
Lachapelle-Auzac

Nous, on squatte à Neuilly

Association des Amis de Reyrevignes à 
Lachapelle-Auzac & 06 70 42 59 27

Comédie écrite et mise en scène par 
Frédéric Dugard.

Salle polyvalente. Tout public. Libre 
participation. Buvette.

vendredi 07 février à 14h
Biars-s/-Cère

Cuisine ton livre

Médiathèque R. Doisneau & 05 65 38 
03 79 - www.cere-dordogne.fr

Nous voilà repartis avec Hannah 
Swensen et sa succulente boutique de 
cookies ! Pour cette troisième session, 
nous mettons la meringue à l’honneur : 
avec Alice, préparez-vous à cuisiner 
une magnifique tarte au citron merin-
guée digne des plus grands.

94 av. de la République. Tout public. 
2€. Sur réservation.
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 événements expositions ateliers / stages acteurs culturelsévénements

> semaines du 31 janvier au 14 février < 

où

vendredi 07 février à 20h30
Saint-Céré

Parler pointu

Théâtre de l’Usine & 05 65 38 28 08  
www.theatredelusine-saint-cere.com

Flambant conteur (Télérama), Benjamin 
Tholozan nous immerge avec beau-
coup d’esprit dans la Provence pour 
interroger notre rapport à la langue et 
ses pluralités. En musique, il nous pro-
pulse dans le passé, jusqu’aux origines 
du français.

18 av. du Dr Roux. Dès 12 ans. 8 à 16€.

dimanche 09 février à 15h
Baladou

Dictée de Pivot

Bibliothèque de Baladou & 06 73 00 
11 72 - https://www.baladou.fr

Pour la 6ème dictée, venez faire travailler 
vos méninges. Un texte plus court est 
prévu pour les plus jeunes.

Salle des Fêtes de Baladou. Tout 
public. Gratuit. Verre de l’amitié offert.

mardi 11 février à 18h
Biars-s/-Cère

Dictée géante - Nocturne

Médiathèque R. Doisneau & 05 65 38 
03 79 - www.cere-dordogne.fr

Sous la dictée de Sandrine, venez 
tester votre connaissance de la langue 
française au cours d’une soirée ludique 
et conviviale !

94 av. de la République. Tout public. 
Gratuit. Sur réservation.

mercredi 12 février à 11h - Gramat

Heure du conte

Bibliothèque municipale & 05 65 38 
84 63 - https://bibliotheque.gramat.fr

Lecture d’albums pour les petits. Mes 
coups de coeur, mes belles histoires… 
tirés tout droit de ma besace…

102 rue de l’Atelier. 2-6 ans. 
Gratuit. 

jeudi 13 février à 16h30 - Souillac

Club lecture : Autour du livre La gar-
dienne de Mona Lisa de Peter May

Bibliothèque municipale de Souillac 
& 05 65 32 67 92 - mediatheque.
souillac.fr

Club lecture animé par Michel Desprez. 
Venez nous rejoindre pour une heure de 
partage et de découverte autour d’un 
livre ou d’un auteur.

10 rue de la Halle. Adulte. Gratuit.

vendredi 14 et samedi 15 février
de 10h à 18h - Puybrun

Stage meuble en carton

Hélène Bailly - Créations Louis Carton
& 06 85 08 29 01 - www.louis-carton.com

Réalisez votre meuble en carton sur des 
gabarits de l’atelier avec les conseils 
d’un artisan d’art.

Atelier-boutique Louis Carton, 600 rue 
Nationale. Adulte. 250€ (carton et four-
nitures comprises). Repas partagé. Sur 
réservation. Autres dates sur demande.

vendredi 14 février à 14h - Gramat

L’évolution des secours de 1900 
à nos jours

Bibliothèque municipale & 05 65 38 
84 63 - https://bibliotheque.gramat.fr

Avec les interventions du Capitaine 
Didier Neveu, chef de centre de Gramat 
et de Michel Genriès, expert historien 
des sapeurs-pompiers du Lot, rattaché 
au SDIS 46.

102 rue de l’Atelier. Adulte. Gratuit.
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 événements expositions ateliers / stages acteurs culturels

QuiQuoioù ? - 08

événements

> semaine du 14 au 26 février < 

où

vendredi 14 février à 19h
Saint-Céré

Le Petit Chaperon Rouge

Théâtre de l’Usine & 05 65 38 28 08 - 
www.theatredelusine-saint-cere.com

Sylvain Huc renoue avec la féro-
cité du conte original, et nous invite 
à plonger dans nos peurs les plus 
profondes… pour en chasser l’effroi ! 
Il offre une recréation dansée du Petit 
Chaperon Rouge, propre à forger les 
consciences.

18 av. du Dr Roux. Dès 6 ans. 8 à 14€. 
Sur réservation. 

samedi 15 février à 20h30
Saint-Céré

Bal’Ograph - Electro Drag Love

Théâtre de l’Usine & 05 65 38 28 08  
www.theatredelusine-saint-cere.com

Préparez-vous à une explosion de Love 
en entrant dans l’univers fascinant des 
Drag Queens. Rythmé au son de DJ 
Sets Electro, ce Bal’Ograph sera ponc-
tué de chansons d’amours et coups de 
foudres pailletés. Dress code : Osez le 
rouge, le rose et la paillette !

Bistrot de l’Usine, 18 av. du Dr Roux. 
Tout public. 8 à 14€. Sur réservation.

mardi 18 février à 18h
Biars-s/-Cère

Club de lecture

Médiathèque R. Doisneau & 05 65 38 
03 79 - www.cere-dordogne.fr

Et si chaque mois, on se partageait nos 
lectures ? Venez parler de vos dernières 
découvertes littéraires avec Etienne, sur 
la thématique du récit de voyage !

94 av. de la République. Tout public. 
Gratuit. Sur réservation.

mardi 25 février à 14h30 - Gramat

Cercle de lecture

Bibliothèque municipale & 05 65 38 
84 63 - https://bibliotheque.gramat.fr

La passion de la lecture, ça se partage !
Un mardi par mois, un groupe d’ama-
teurs de littérature se rassemble autour 
d’auteurs connus ou moins connus, 
français ou étrangers, classiques ou 
contemporains, à suspense ou poé-
tiques, noirs ou à l’eau de rose...

102 rue de l’Atelier. Adulte. Gratuit.

mercredi 26 février à 10h30
Biars-s/-Cère

Les P’tites Z’oreilles

Médiathèque R. Doisneau & 05 65 38 
03 79 - www.cere-dordogne.fr

Le rendez-vous des bébés lecteurs ! 
L’auteur jeunesse Hervé Tullet est mis à 
l’honneur. A la suite des lectures, Elodie 
et Isabelle, vous proposent une activité 
en lien avec l’univers de l’auteur.

94 av. de la République. 0-3 ans. Gra-
tuit. Sur réservation. 

mercredi 26 février à 10h30
Biars-s/-Cère

Contes & Bricoles

Médiathèque R. Doisneau & 05 65 38 
03 79 - www.cere-dordogne.fr

Découvrez une histoire et participez à 
un atelier créatif autour de l’univers du 
sport.

94 av. de la République. Dès 4 ans. 
Gratuit. Sur réservation. 
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où
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> semaine du 26 février au 13 mars < 

mercredi 26 février dès 15h
Souillac

Après-midi Jeux de société

Bibliothèque municipale de Souillac 
& 05 65 32 67 92 - mediatheque.
souillac.fr

Animée par Bérénice et avec un goûter 
pour les enfants.

10 rue de la Halle. 4-12 ans. 
Gratuit.

jeudi 06 mars à 15h - Souillac

Le jazz.... etc

Bibliothèque municipale de Souillac 
& 05 65 32 67 92 - mediatheque.
souillac.fr

Causerie musicale : musique, jazz et 
Bande Originale.

10 rue de la Halle. Adulte. Gratuit.

jeudi 06 mars à 19h - Saint-Céré

La Nuit se lève

Théâtre de l’Usine & 05 65 38 28 08  
www.theatredelusine-saint-cere.com

Un spectacle puissant, choral et 
nécessaire pour ne plus fermer les 
yeux devant l’invisible. Melissa Zehner 
n’exhibe rien. Elle déroule avec délica-
tesse ces récits sortis des ténèbres et 
dénonce avec finesse la fabrique du 
silence qui entoure l’inceste.

18 av. du Dr Roux. Dès 15 ans. 8 à 
16€. Sur réservation.

samedi 08 mars à 19h - Saint-Céré

Le Carnaval des animaux

Théâtre de l’Usine & 05 65 38 28 08  
www.theatredelusine-saint-cere.com

Alex Vizorek et le Duo Jàrékok revi-
sitent la grande fantaisie zoologique 
de Saint-Saëns, accompagnés par 

l’Orchestre national du Capitole. Une 
œuvre pleine d’humour et de poésie, 
qui fait le bonheur des petit·es comme 
des grand·es !

18 av. du Dr Roux. Dès 6 ans. 10 à 40€.
Sur réservation. 

mercredi 12 mars à 11h - Gramat

Heure du conte

Bibliothèque municipale & 05 65 38 
84 63 - https://bibliotheque.gramat.fr

Lecture d’albums pour les petits. Des 
comptines et histoires venues d’ailleurs 
nous rendent visite… Histoires sans 
frontière.

102 rue de l’Atelier. 2-6 ans. 
Gratuit. 

mercredi 12 mars dès 15h
Souillac

Après-midi Jeux de société

Bibliothèque municipale de Souillac 
& 05 65 32 67 92 - mediatheque.
souillac.fr

Après-midi animée par Bérénice, avec 
un goûter pour les enfants.

10 rue de la Halle. 4-12 ans. 
Gratuit.  

Printemps des Poètes

Bibliothèque municipale de Souillac 
& 05 65 32 67 92 
mediatheque.souillac.fr

jeudi 13 mars à 16h30 - Souillac

Club lecture - Poésie

Venez nous rejoindre pour une heure 
de partage et de découverte de Paul 
Eluard et la Liberté.

10 rue de la Halle. Adulte. Gratuit.
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événements

> semaines du 14 au 25 mars < 

vendredi 14 mars à 14h - Gramat

A l’ombre de Jean de La Fontaine

Bibliothèque municipale & 05 65 38 
84 63 - https://bibliotheque.gramat.fr

Jacques Martin nous présente ses 
tableaux inspirés des fables et nous fait 
revivre les bons souvenirs de quelques 
fables apprises à l’école.

102 rue de l’Atelier. Adulte. Gratuit.

vendredi 14 mars à 20h30
Saint-Céré

Matthieu Chazarenc Quartet - Canto III

Théâtre de l’Usine & 05 65 38 28 08  
www.theatredelusine-saint-cere.com

élégant, enjoué et émouvant, Canto III 
révèle des couleurs musicales mul-
tiples, mêlant influences classiques, 
gasconnes et latines, sublimées par 
la complicité du quartet. En partenariat 
avec Souillac en Jazz.

18 av. du Dr Roux. Tout public. 8 à 20€. 
Sur réservation.

Festival du livre du Haut-Quercy

Association Désir de livres & 06 15 78 
42 96 - www.lecturesfestival.com

samedi 15 mars à 18h - Martel

Swing Poésie

Un poète voyageur, Eric Sarner, et un 
percussionniste, pour une balade aux 
4 coins du monde sur des airs de jazz.

La Raymondie, salle des Consuls. 
Tout public. Libre participation. Verre de 
l’amitié offert.

samedi 15 mars dès 20h30 
Bannes

Bal avec l’orchestre Gérard Gouny

Comité des Fêtes de Bannes & 07 77 
08 39 54

Repas dansant animé par l’orchestre 
Gérard Gouny.

Salle des Fêtes. Tout public. 25€. 
Repas partagé. Sur inscription.

samedi 15 mars à 20h30 et
dimanche 16 mars à 16h - Bétaille

Vipères

La Puybrenelle & 06 71 47 01 98

Une adaptation de Vipères sur le Gril 
de Jean Louis Châles. Sept acteurs et 
actrices dans une comédie policière 
joyeuse où les dialogues sont vifs et les 
situations abracadabrantes. Un peu 
d’humour noir à prendre au second 
degré.

Salle polyvalente. Adulte. 8 à 10€. Verre 
de l’amitié offert. Sur réservation.

samedi 15 mars à 20h30
Saint-Céré

Le Printemps des Poètes du Lieu 
Commun

Le Lieu Commun & 06 47 03 86 12  
https://lelieucommun.over-blog.com

Comme chaque année la troupe éphé-
mère du Lieu Commun propose un 
choix de poésies, textes et chansons... 
Chaque participant(e) devra s’inspirer 
de thèmes commençant par la lettre H !

Théâtre de l’Usine, 18 av. du Dr Roux. 
Adulte. Libre participation. Buvette.

Festival du livre du Haut-Quercy
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> semaines du 14 au 25 mars < 

mardi 18 mars à 18h
Biars-s/-Cère

Club de lecture

Médiathèque R. Doisneau & 05 65 38 
03 79 - www.cere-dordogne.fr

Et si chaque mois, on se partageait nos 
lectures ? Venez parler de vos dernières 
découvertes littéraires avec Etienne.

94 av. de la République. Tout public. 
Gratuit. Sur réservation.

jeudi 20 mars à 20h - Gramat

Café-Deuil

Bibliothèque municipale & 05 65 38 
84 63 - https://bibliotheque.gramat.fr

Accompagner la parole, la délivrer, 
partager le temps d’une parenthèse sur 
ce sujet qui nous concerne tous.

102 rue de l’Atelier. Adulte. Gratuit.

jeudi 20 mars à 20h30 - Saint-Céré

Le Château et l’Araignée

Théâtre de l’Usine & 05 65 38 28 08  
www.theatredelusine-saint-cere.com

Projection du film d’Akira Kurosawa, 
d’après Shakespeare, suivi d’un 
dialogue croisé entre cinéma et théâtre 
avec Marin Clavagera-Pratx. En 
partenariat avec la MDA-Cinéma de 
Saint-Céré.

Cinéma, 170 Quai Auguste Salesse. 
Tout public. 3 à 6€. Sur réservation.

vendredi 21 mars à 20h
Cressensac-Sarrazac

Soirée dénoisillage

Association Le Moulin d’Antoine 
& 06 60 46 31 88

Venez dénoissiller ou écaler des noix 
pré-cassées afin de séparer cerneaux 
et coquilles autour d’une grande

table dans une ambiance chaleureuse.

Salle polyvalente, L’Hôpital Saint-Jean. 
Tout public. Gratuit. Verre de l’amitié 
offert.

samedi 22 mars à 17h30 - Martel

Rodolphe de Turenne, par Michel 
Jarrige

Les Amis du Musée de la Raymondie 
& 06 84 07 60 24 - www.amismusee-
raymondie.org

Rodolphe de Turenne, personnage 
considérable du IXe siècle.

Palais de la Raymondie, salle Duges-
clin. Tout public. Libre participation.

samedi 22 mars à 20h30
Teyssieu

Soirée Poésie, Chansons et Musique

Les Amis de la Tour de Teyssieu 
& 06 33 90 89 23 - lesamisdelatourde-
teyssieu.wifeo.com

Venez revivre la magie des veillées 
d’autrefois : pour se retrouver, écouter 
et se laisser porter par des mots et des 
mélodies qui rassemblent. Un moment 
simple et chaleureux où les histoires se 
partagent et les cœurs s’ouvrent.

Salle de la Maurelle. Tout public. Libre 
participation. Verre de l’amitié offert.

mardi 25 mars à 14h30 - Gramat

Cercle de lecture

Bibliothèque municipale & 05 65 38 
84 63 - https://bibliotheque.gramat.fr

La passion de la lecture, ça se partage !
Un mardi par mois, un groupe d’ama-
teurs de littérature se rassemble autour 
d’auteurs connus ou moins connus, 
français ou étrangers, classiques ou 
contemporains, à suspense ou poé-
tiques, noirs ou à l’eau de rose...

102 rue de l’Atelier. Adulte. Gratuit.
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mercredi 26 mars à 10h30
Biars-s/-Cère

Les P’tites Z’oreilles

Médiathèque R. Doisneau & 05 65 38 
03 79 - www.cere-dordogne.fr

Le rendez-vous des bébés lecteurs ! 
L’auteur jeunesse Hervé Tullet est mis à 
l’honneur. A la suite des lectures, Elodie 
et Isabelle, vous proposent une activité 
en lien avec l’univers de l’auteur.

94 av. de la République. 0-3 ans. Gra-
tuit. Sur réservation. 

mercredi 26 mars à 10h30
Biars-s/-Cère

Contes & Bricoles

Médiathèque R. Doisneau & 05 65 38 
03 79 - www.cere-dordogne.fr

Venez découvrir une histoire et partici-
pez à un atelier créatif.

94 av. de la République. Dès 4 ans. 
Gratuit. Sur réservation. 

jeudi 27 mars à 19h30 - Saint-Céré

Banquet créatif - Des Mets et 
des Mots

Théâtre de l’Usine & 05 65 38 28 08  
www.theatredelusine-saint-cere.com

Marin Clavaguera-Pratx et la troupe 
amateur de ScénOgraph vous convient 
à un festin où la bonne chair est à 
l’honneur. Digne d’un repas mythique 
de répertoire, les secrets de famille, 
complots et autres pulsions bestiales 
n’auront de cesse de vous hanter !

Bistrot de l’Usine, 18 av. du Dr Roux. 
Tout public. 8 à 14€. Sur réservation.

vendredi 28 mars à 20h30 et 
samedi 29 mars à 20h30 - Bétaille

Vipères

La Puybrenelle & 06 71 47 01 98

Une adaptation de Vipères sur le Gril 
de Jean Louis Châles. Sept acteurs et 
actrices dans une comédie policière 
joyeuse où les dialogues sont vifs et les 
situations abracadabrantes. Un peu 
d’humour noir à prendre au second 
degré.

Salle polyvalente. Adulte. 8 à 10€. Verre 
de l’amitié offert. Sur réservation.

samedi 29 mars dès 20h30
Sousceyrac-en-Quercy

Segala’Bal - Bal Trad

La Solidaire & 06 82 28 86 07

Un petit bal chaleureux et festif autour 
des répertoires du Quercy, du Massif 
central et d’ailleurs. Un bœuf musical 
clôturera la soirée. Atelier d’initiation 
aux danses traditionnelles le samedi 
après-midi.

Salle des Fêtes de Comiac. Tout public. 
8 à 10€. Buvette, restauration.
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expositions

expo 
sitions

jusqu’au lundi 31 mars - Monvalent

Sculptures sur fer en pleine nature

Association faire en fer & 07 50 28 40 34

Lieu de promenade à travers les 
sculptures.

Lieu dit Goudou. Tout public. Gratuit. 
08h-18h.

jusqu’au mercredi 31 décembre
Saint-Céré

Sculptures bois et ferrailles, tableaux, 
dessins, carnets de dessins

Louis 2 Verdal & 06 64 98 73 80 
louis2verdal.wixsite.com

200 m2 de sculptures bois et ferrailles, 
tableaux, dessins, carnets de dessins.

2 av. de Verdun. Tout public. Libre parti-
cipation. 15h-19h.
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tout le mois de janvier - Gramat

Guillaume Sorel : planches originales

Bibliothèque municipale & 05 65 38 
84 63 - https://bibliotheque.gramat.fr

Collection privée de Guillaume Sorel.

102 rue de l’Atelier. Tout public. Gratuit. 
Heures d’ouverture de la bibliothèque.

vendredi 17 janvier au jeudi 10 avril
Saint-Céré

Sous un jour nouveau…

Théâtre de l’Usine & 05 65 38 28 08 
www.theatredelusine-saint-cere.com

Sur les traces de Van Gogh, Frida 
Kahlo, Marcel Duchamp... Visite com-
mentée le 17 janvier à 19h. En partena-
riat avec l’Artothèque du Lot.

Bistrot de l’Usine, 18 av. du Dr Roux. 
Tout public. Gratuit. Les mardis et jeudis 
13h30-18h, les mercredis et vendredis 
10h-12h et 13h30-18h, les samedis de 
représentation 15h-18h. 

lundi 03 au samedi 05 février
à Souillac, lundi 10 au samedi

22 février à Gramat, jeudi 27 février
au mercredi 05 mars à Saint-Céré,
vendredi 07 au dimanche 09 mars

à Cressensac, jeudi 20 au
samedi 22 mars à Pinsac

La lionne revient

Les Amis de la Maison de La Paléo 
& 06 85 84 13 30  
lesamisdelamaisondelapaleo.e- 
mon-site.com

Exposition de paléontologie : les 
animaux de la préhistoire des causses 
disparus de Martel et Gramat.

Salle Du Bellay (Parvis St Eloi, Route 
de Sarlat à Souillac), Salles des Fêtes 
(Gramat - Cressensac - Pinsac), 
Maison des associations, 43 av. 
François de Maynard (Saint-Céré). 
Tout public dès 6 ans. Gratuit. 09h-18h.
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samedi 15 février au jeudi 10 avril
Souillac

Jacques Rouby, exposition hommage

Mairie de Souillac & 05 65 32 71 00 
www.souillac.fr

Figure emblématique de l’art contempo-
rain, entre peintures et photographies, 
Jacques Rouby est un artiste qui 
explore les limites de la matérialité et de 
l’éphémère.

Beffroi Saint-Martin, place Saint-Martin. 
Tout public. Gratuit. Les mercredis et 
jeudis 14h-18h ; les vendredis, samedis 
et dimanches 10h-13h et 14h-18h.

samedi 22 et dimanche 23 mars
Cuzance

Cuzanc’Arts

Cuzance Patrimoine & 06 27 15 62 49

4ème édition de l’exposition multi arts 
regroupant des artistes lotois et régio-
naux.

Maison de la Truffe. Tout public. Gratuit. 
Buvette, verre de l’amitié offert. 10h-18h.

samedi 22 et dimanche 23 mars
Le Vignon-en-Quercy

Vanités et mythe de Sisyphe, dessins 
de Sandra Boyer

Galerie Art-Shop & 06 80 25 35 19 
artshop-galerie.fr

Les vanités nous rappellent la fragilité 
de la vie et la futilité des plaisirs éphé-
mères dans des compositions au 
crayon graphite. Le mythe de Sisyphe 
est illustré par des dessins au sépia qui 
symbolisent la condition humaine. 
Vous pourrez faire un détour pour visiter 
la Galerie Totem, la Galerie aux Portes 
de l’Asie et le Tenebrarium.

6 av. Augustin Garcia. Tout public. 
Gratuit. Verre de l’amitié offert. 10h-18h.
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mardi 07 janvier, 04 février, 04 mars
de 14h à 17h - Gramat

Atelier d’écriture

Bibliothèque municipale & 05 65 38 
84 63 - https://bibliotheque.gramat.fr

On y écrit des histoires, des récits, des 
contes, des poèmes... Les produc-
tions sont lues à voix haute. Les jeux 
autour des mots y ont leur place. Les 
participants qui le souhaitent encadrent 
l’atelier, à tour de rôle.

102 rue de l’Atelier. Adultes. Gratuit.

tous les mercredis et samedis de
10h à 12h et 13h30 à 18h - Gramat

Musée numérique & Réalité virtuelle

Micro-Folie Gramat & 05 65 38 84 63  
https://www.gramat.fr

Accédez aux collections des musées 
nationaux depuis votre siège. Deux 
casques de réalité virtuelle sont à dis-
position pour une expérience immersive 
étonnante, découvrez le monde à 360° !

102 rue de l’Atelier. Tout public. Gratuit.

mercredis et/ou samedis
de 10h à 18h - Puybrun

Fabriquer des objets à partir de carton 
ondulé

Hélène Bailly - Créations Louis Carton 
& 06 85 08 29 01 
www.louis-carton.com

Apprenez les techniques de création 
d’un objet en carton, en mini-groupes. 
Atelier de 2h ou sur une demijournée.

Atelier-boutique Louis Carton, 600 
rue Nationale. Tout public dès 8 ans. 
25 à 49€. Verre de l’amitié offert. Sur 
réservation. 

mardis 14 janvier, 11 février et
11 mars de 10h30 à 16h - Martel

Stage peinture, pastels, aquarelle, 
huile

Atelier de Florence & 06 79 11 47 93  
https://art-et-atelier-flo.jimdosite.com

Découvrir ou se perfectionner en dessin, 
peinture acrylique, aquarelle, pastels . 
Comment composer un tableau, jouer 
avec les lignes et les couleurs.

Atelier de Florence, rue droite. Tout 
public. Dès 12 ans. 50€ la journée. Sur 
réservation.
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jeudis 16 janvier, 13 février et
13 mars à 14h30 - Souillac

L’Atelier écriture

Bibliothèque municipale de Souillac 
& 05 65 32 67 92 
mediatheque.souillac.fr

Atelier ludique sur les thèmes d’écri-
tures, drôle et ouvert à tous, animé par 
Bérénice. Aucun niveau n’est exigé, 
l’important est d’avoir envie d’écrire et 
de jouer avec les mots.

10 rue de la Halle. Adulte. Gratuit.

samedi 18 janvier de 16h à 18h
Alvignac

Initiation à la peinture acrylique 
abstraite. Thème pouring

Emicolson artiste peintre & 06 63 53 
98 62 - www.emicolson.com

Découvrez la joie de la peinture en 
vous amusant et en lâchant prise, sans 
jugement.

Atelier de Emicolson, 1 route de Roca-
madour (dans des locaux du Belam-
bra). Tout public. 20€ (matériel inclus, 
vous repartez avec votre tableau !). 
Sur réservation.

dimanche 09 février de 10h à 12h
Alvignac

Initiation à la peinture acrylique 
abstraite. Thème fleurs abstraites

Emicolson artiste peintre & 06 63 53 
98 62 - www.emicolson.com

Pratiquez la peinture en vous amusant !

Atelier de Emicolson, 1 route de Roca-
madour (dans des locaux du Belam-
bra). Tout public. 20€ (matériel inclus, 
vous repartez avec votre tableau !). 
Sur réservation.

mercredi 12 mars de 16h à 18h
Alvignac

Thème pouring pour enfants 

Emicolson artiste peintre & 06 63 53 
98 62 - www.emicolson.com

Atelier pour les enfants : initiation à la 
peinture acrylique abstraite.

Atelier de Emicolson, 1 route de Roca-
madour (dans des locaux du Belam-
bra). 8-12 ans. 20€ (matériel inclus, 
vous repartez avec votre tableau !). 
Sur réservation. 

samedi 15 et dimanche 16 mars
de 09h à 18h - Prudhomat

Modelage à votre image

Annick Laloy & 06 32 13 43 52

Lors d’un week-end, façonnez votre 
personnage. Découvrez le travail en 3D 
en manipulant l’argile. Vous pourrez, 
après biscuitage, le cirer ou le patiner 
suivant votre inspiration.

62 route du château Bonneviole. Adulte. 
150 €. Repas partagé. Sur réservation.
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acteurs culturels
Acteurs culturels présents sur le territoire :

B
BIBLIOTHèQUES / MéDIATHèQUES / LUDOTHèQUES :
Bibliothèque d’Alvignac  05 65 33 15 81
Bibliothèque de Baladou  05 65 41 24 83
Bibliothèque de Bétaille - Espace e-culturel bibliotheque-betaille.fr 05 65 32 06 61
Bibliothèque de Cahus  05 65 33 88 28
Bibliothèque de Carennac  05 65 10 94 62
Bibliothèque de Carlucet  05 65 11 94 14
Bibliothèque de Cavagnac  05 65 32 11 62
Bibliothèque de Comiac  05 65 33 87 93
Bibliothèque de Cornac  05 65 38 48 03
Bibliothèque de Floirac  05 65 32 43 80
Bibliothèque de Gagnac-Sur-Cère  05 65 11 94 33
Bibliothèque de Gignac  05 65 37 77 41
Bibliothèque de Lamothe-Fénélon  05 65 37 65 71
Bibliothèque de Latouille-Lentillac  05 65 38 06 27
Bibliothèque de Laval-de-Cère  05 65 33 80 74
Bibliothèque de Le Vignon-en-Quercy  05 65 27 86 90
Bibliothèque de Martel www.bibli-martel.jimdo.com 05 65 27 19 04
Bibliothèque de Mayrinhac-Lentour  05 65 38 21 50 
Bibliothèque de Montvalent  05 65 37 32 31
Bibliothèque de Payrac www.mairie-payrac.com  05 65 32 08 47
Bibliothèque de Puybrun  05 65 38 12 45
Bibliothèque de Saint-Denis-les-Martel  05 65 37 44 09
Bibliothèque de Saint-Jean-Lagineste  05 65 38 31 17
Bibliothèque de Saint-Michel-de-Bannières 05 65 32 48 10
Bibliothèque de Sousceyrac-en-Quercy bibliotheque-sousceyrac-en-quercy.fr 05 65 38 17 65
Bibliothèque de Saint-Sozy  05 65 32 23 06 
Bibliothèque de Teyssieu  05 65 33 88 83
Bibliothèque de Thégra  05 65 10 14 73
Bibliothèque de Vayrac  05 65 32 13 63
Bibliothèque Municipale de Saint-Céré www.mediatheque.saint-cere.fr 05 65 38 18 14
Bibliothèque Municipale de Souillac  www.mediatheque.souillac.fr  05 65 32 67 92 
Médiathèque Cressensac (Roger Sol) www.cressensac-sarrazac.fr 05 65 32 65 84
Média-Ludothèque de Biars-sur-Cère www.cere-dordogne.fr 05 65 38 03 79
Médiathèque Municipale de Gramat www.bibliotheque.gramat.fr 05 65 38 84 63
BANDAS ET CHORALES :   
Accroche Chœur 46400 Saint-Céré 06 84 56 26 11
Banda Les Cabécous 46200 Souillac 06 76 19 43 42
Cant’souillac 46200 Souillac 05 65 32 60 46
Chorale Arpege 46190 Sousceyrac-en-Quercy 06 61 42 73 05
Chorale La Cantarelle 46200 Loupiac 05 65 37 08 43 
Martel Festival Baroque 46600 Martel 06 07 06 96 62 
La Chorale Les Galets D’Or 46110 Vayrac 05 65 32 67 24
L’Esquirol de Lanzac Chorale 46500 Lanzac 05 65 37 87 79
Pays de Martel en Chœur 46600 Martel 05 65 32 04 95



QuiQuoioù ? - 19

 événements expositions ateliers / stages acteurs culturelsacteurs culturels
Retouvez la liste complète des acteurs culturels : www.cauvaldor.fr/culture-patrimoine/associations
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CAFéS ASSOCIATIFS :   
Cornacopia  46130 Cornac 05 65 33 09 05
Le Lieu Commun 46400 Saint-Céré 06 23 39 46 95
CENTRES SOCIAUX-CULTURELS :   
Centre Social et Culturel du Rionet 46600 Le Vignon-en-Quercy  www.rionet.fr 05 65 37 20 74
Centre Social et Culturel R.Doisneau 46130 Biars-sur-Cère www.cere-dordogne.fr 05 65 38 03 79
Maison des Associations 46400 Saint-Céré 07 84 27 52 19
CHATEAUX :   
Château de la Pannonie 46500 Couzou 06 80 71 60 31 
 www.lapannonie.com 
Château des Doyens - PAH 46110 Carennac 05 65 33 81 36 
 www.pays-vallee-dordogne.com 
CINéMAS :   
Cinéma L'Atelier  46500 Gramat www.cinematelier.fr 05 65 10 61 12
Cinéma L'Uxello 46110 Vayrac www.cinema-uxello.jimdo.com 05 65 32 40 26
Cinéma Maison des Associations 46400 Saint-Céré 07 84 27 52 19
Cinéma Robert Doisneau 46131 Biars-sur-Cère www.cere-dordogne.fr 05 65 38 03 79 
Cinéode / Cinéma Le Paris  46200 Souillac www.cineode.fr/le-paris 05 65 32 45 70
COURS ARTISTIQUES ET LIEUX D'ART :   
Artothèque départementale du Lot 46400 Saint-Céré 05 65 53 46 20
Atelier d'Aquarelle Aqua 2446 46200 Souillac 06 85 30 14 89
Atelier des 3 chats 46600 Martel 05 65 37 30 43
Atelier exposition Louis2Verdal 46400 Saint-Céré 05 65 33 02 66
Atelier Ferrandou 46130 Tauriac www.ferrandou.org 09 71 59 26 80
Atelier Françoise Utrel 46500 Mayrinhac-Lentour 06 33 50 25 12
Atelier Raconte-moi la Terre 46110 Vayrac 06 81 51 37 00
Ateliers bohèmes 46400 Saint-Céré 06 82 98 39 54
D'une goutte à l'autre 46110 Bétaille 06 78 67 88 88
Espace Orlando 46400 St-Jean-Lespinasse 05 65 38 74 33  
 www.espaceorlando.over-blog
Galerie Atelier Tempus  46500 Alvignac  06 01 13 20 24
Galerie Helg' Art 46200 Lacave www.helga-art.com 05 65 27 12 60
Galerie Le Lieu Dit 46350 Calès 07 85 32 53 45
Galerie Mhb 46500 Rignac www.galeriemhb.fr 
Kokoki Do 46200 Souillac www.kokokido.com 07 81 29 93 90
L’Atelier Galerie 46400 Saint-Céré 06 12 03 12 60
La Cambriole Impro 46400 Saint-Céré 06 68 31 60 55
La Canrobade 46130 Lavalde-Cère www.canrobade.com 05 65 33 83 11
La Grange Theatre 46110 Vayrac 06 98 63 01 57
CYBER-BASES :   
Cyber-base 46130 Biars-sur-Cère 05 65 38 03 79
Cyber-base 46500 Gramat 05 65 38 84 63
Cyber-base 46400 Saint-Céré 05 65 38 03 71
Cyber-base 46200 Souillac  05 65 37 89 58
ECOLES DE CIRQUE :   
Les Effilochés 46400 Saint-Laurent-les-Tours 06 33 63 84 00
Cirque en Selle  46600 Martel 06 21 09 23 16 / 07 83 46 64 43
ECOLES DE DANSE :   
Ecole de Danse Cécile Bouzou 46130 Prudhomat 06 75 10 33 51
Ecole de Danse 46200 Souillac  
et Ateliers Chorégraphiques Souillac www.ecole-ateliers-danses-souillac.asso-web.com
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ECOLES DE DANSE (suite) :   
Entrechats et Rats  46600 Martel 06 71 41 42 91
Evidanse 46400 Saint-Céré 06 33 10 02 83
Lez Arts du Monde  46600 Cazillac www.lezartsdumonde46.wix.com 06 76 75 64 30
Nds (Antenne Lotoise) 46400 Saint-Céré www.newdansestudio.com 05 55 87 08 38
ECOLES DE MUSIQUE :   
Ecoles de Musique du Nord du Lot www.ecoles-de-musique-nord-lot-46.jimdosite.com
Ecole de Musique de Gramat Music Passion 05 65 33 62 46
Ecole de Musique de Souillac et du Haut-Quercy 07 85 58 76 00 / 06 20 94 55 63
Ecole de Musique de St-Ceré/Bretenoux  05 65 33 17 29
Ecole de Musique de Vayrac / Beaulieu  06 80 62 25 70
Ecole de Musique du Pays de Martel  05 65 32 03 97
Ecole de Musique Ségala-Limargue  05 65 38 98 17
FESTIVALS :   
Fèsta los Bandas 46200 Souillac 06 87 07 55 25
Festival de bandas 46600 Martel 05 65 32 71 87
Festival de la BD 46600 Martel 07 61 58 39 18
Festival de Rocamadour 46500 Rocamadour 06 52 74 01 06
Festival Désir de Livres 46600 Martel 06 15 78 42 96
Festival Ecaussystème 46600 Gignac www.ecaussysteme.com 05 65 32 69 05
Festival Effilochés 46400 Saint-Laurent-les-Tours 06 33 63 84 00 
 www.facebook.com/Cirqueeffiloche 
Festival mexicain et latino 46600 Martel www.tequila-martel.com 06 62 21 25 69
Festival Saint-Céré 46400 Saint-Céré www.scenograph.fr 05 65 38 28 08
Festival Souillac en Jazz  46200 Souillac www.souillacenjazz.fr  06 07 11 54 46
Festiv'arts - Clef des Arts aux Champs 46400 Fraysshynes 06 86 70 87 70
Montvalent Festival 46600 Montvalent  06 62 87 99 79 
MUSéES   
Amis du vieux Souillac 46200 Souillac 05 65 37 15 78
Archéosite des Fieux 46500 Miers 06 16 26 74 35
Centre des monuments nationaux Château de Castelnau - Prudhomat 05 65 10 98 00 
 Château de Montal - Saint-Jean-Lespinasse 05 65 38 13 72 
 www.monuments-nationaux.fr  
Chemin de fer touristique 46600 Martel 05 65 37 35 81 
du Haut-Quercy 
Musée de la Raymondie 46600 Martel 05 65 37 30 03 
Musée de l’Automate 46200 Souillac www.musee-automate.fr 05 65 37 07 07
Musée du vieil outil 46200 Pinsac / Pomarède 06 30 58 61 18
Musée insolite du coiffeur barbier 46500 Gramat 05 65 33 76 48 
 www.museeinsoliteducoiffeurbarbier.fr
Musée Jean Lurçat 46400 Saint-Laurent-les-Tours 05 65 38 28 21 
 www.musees.lot.fr
Musée d’Uxellodunum 46110 Vayrac 05 65 37 43 13
NATURE/SCIENCES :   
La Talvère 46500 Lieu-dit Clayrac, Bio 07 81 32 52 81
Réserve Naturelle du Marais de Bonnefont 46500 Mayrinhac-Lentour 06 47 52 68 38 
www.rnr-maraisdebonnefont.fr 
RADIOS ASSOCIATIVES LOCALES / MéDIAS :  
Antenne d’Oc / 89.0 ou 100.3 46000 Cahors www.antenne-d-oc.fr 05 65 22 12 48
Décibel FM / 105.9 ou 106.9 46400 Saint-Céré www.decibelfm.fr 05 65 10 13 65
Idétorial  46350 Payrac 06 14 42 05 31
Radio Vicomté / 103.9 19500 Meyssac facebook.com/Radio-Vicomte 05 55 25 49 99
THéATRES :   
Café-Théâtre, Côté Rocher 46500 Rocamadour www.coterocher.com 05 65 10 93 39
Théâtre de l’Usine 46400 Saint-Céré 05 65 38 28 08 
 theatredelusine-saintcere.com
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Pensez à covoiturer ! La Région Occitanie 
a adopté un plan de covoiturage accordant 

une aide financière aux conducteurs et passagers 
sur les trajets inférieurs à 30 km.

www.lio-occitanie.fr/covoiturage

Consultez le QQO ? au format 

numérique ainsi que sa charte en 

scannant le QR code ci-contre : 

Communauté de Communes 
Causses et Vallée
de la Dordogne
Bramefond
46200 SOUILLAC
www.cauvaldor.fr/mes-sorties-mes-loisirs/culture/

Informations pratiques :
Services Culture et Patrimoine de Cauvaldor
Château des Doyens
46110 Carennac
quiquoiou@cauvaldor.fr
05 65 33 81 36


